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Association d’éducation populaire, Solidarités Jeunesses 
s’inscrit dans la continuité d’un mouvement historique de 
promotion de la paix né dans les années 1920, en réaction 

aux traumatismes de la Première Guerre mondiale. 
Dès l’origine, celles et ceux qui portent ce projet sont 

convaincu·e·s de la nécessité de dépasser les frontières 
nationales, confessionnelles et culturelles, pour travailler à 

la paix et à l’entente entre les peuples. 

Mouvement
Solidarités
Jeunesses
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En 2023, celle-ci a continué d’être 
plus que jamais nécessaire avec 
notamment la continuation de la 
guerre en Ukraine et la situation 
dramatique en Palestine. Depuis 
sa création, notre mouvement 
favorise les échanges interculturels 
en France comme à l’international, 
ainsi que la compréhension 
des problématiques et des 
enjeux mondiaux. Face à une 
société fracturée, ces rencontres 
organisées dans une dynamique 
du « faire-ensemble » et du  
« vivre-ensemble » permettent de 
combattre les préjugés, de lutter 
contre l’individualisme et de faire 
corps en portant haut et fort les 
valeurs de notre utopie créatrice.

A travers son mode gouvernance, 
Solidarités Jeunesses incarne un 
mouvement alternatif du « faire-
ensemble » et a entamé en 2023 
un travail de fond autour de ses 
orientations pour les années à 
venir, par exemple: 

Comment re-dynamiser 
la mobilisation bénévole 
en donnant du sens à 
l’engagement ?

Quelles sont nos valeurs autour 
du bien-être au travail et 
comment repenser un rapport 
émancipateur à celui-ci ?

Comment renforcer nos actions 
en matière de préservation de 
l’environnement ?

Par son action, Solidarités Jeunesses participe 
concrètement à la construction de la paix.

LE MOUVEMENT 
EN QUELQUES MOTS 

En tant qu’association d’éducation populaire, nous nous appuyons sur 
une pédagogie participative qui favorise la prise d’initiative, valorise les 
engagements de chacun·e et unit les forces et les intelligences de ses 
volontaires, bénévoles et salarié·e·s.
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LE MOUVEMENT 

Tout au long de l’année, nos délégations accueillent 
des volontaires long terme ainsi que des personnes 
et groupes de passage. Ces structures œuvrent au 
développement et à l’organisation de chantiers 
internationaux et de projets européens sur leur territoire, 
certaines proposant également des dispositifs d’insertion.

NOTRE 
FONCTIONNEMENT

Solidarités Jeunesses est un mouvement 
d’éducation populaire composé de 8 
délégations régionales et d’une antenne 
située dans la région du Grand Est.

Nos délégations se situent 
principalement en milieu 
rural, à l’exception de notre 
délégation Île-de-France, 
implantée en milieu péri-
urbain. Dans tous les cas, 
notre présence sur ces 
territoires contribue à leur 
revitalisation et participe à la 
réhabilitation et la valorisation 
du patrimoine.

Chacune de nos délégations 
est installée sur des sites 
originaux tels qu’une ancienne 
usine, un village d’altitude, un 
ancien camping municipal, 
une maison de bourg ou 
même un château ! Ces lieux 
ont tous été rénovés au fil 
des années par les nombreux 
et nombreuses volontaires, 
bénévoles et permanent·e·s 
qui y vivent et s’y succèdent.

Nos choix 
d’implantation reflètent 
notre engagement 
politique et notre 
volonté de contribuer 
au développement de 
ces territoires.

LE CRÉNEAU
Auvergne-Rhône-Alpes

CENTRE DE BEAUMOTTE
Bourgogne-Franche-Comté

1 VIR’VOLT 
île-de-France

CITRUS 
Occitanie

2

3

4
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MAISON DES BATELEURS
Nouvelle-Aquitaine

Antenne
Grand Est

SEM&VOL
Nouvelle-Aquitaine

VILLAGES DES JEUNES
Provence-Alpes-Côte d’Azur

RÉSEAU D’ENTRAIDE VOLONTAIRE
Occitanie

5 6

7

8

9

1

2

3

4

Secretariat 
national

Neige et 
Merveilles
Association
Partenaire

5

6

7

8
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Pour Solidarités Jeunesses et ses partenaires internationaux, 
le volontariat c’est avant tout un engagement sur un temps 

déterminé dans une association locale qui répond à des 
besoins identifiés au sein du territoire. Il permet à la fois la 

mise en place d’actions solidaires et pérennes et l’inscription 
d’un·e volontaire dans un parcours d’apprentissage, 
d’expérimentation et d’émancipation. Le but de cet 

engagement bénévole est de soutenir les communautés 
locales et de contribuer à un projet utile d’intérêt collectif en 

faisant « avec et ensemble » et non pas « à la place de ». 

LeVolontariat



9

Les projets de volontariat qui se déroulent en France ou à 
l’international, mettent l’accent sur la mixité sociale, interculturelle et 
intergénérationnelle. Le volontariat est un moment de découverte et 
d’apprentissage : il permet de voyager autrement, de découvrir des 
cultures différentes de la sienne, d’apprendre de nouvelles langues 
ou d’améliorer celles déjà maîtrisées, d’apporter une contribution 
en fonction de ses moyens, d’acquérir de nouvelles compétences et 
d’apprendre sur les autres mais aussi sur soi-même. C’est un moment 
de questionnement sur notre propre culture, notre capacité d’adaptation, 
nos limites, nos codes culturels et notre vision de la société. Le volontariat, 
c’est donc un moyen d’en découvrir plus sur soi-même et sur les autres 
par l’action, en participant à des projets d’intérêt général porteurs de 
sens et utiles à tous·tes !

Aux volontaires qui 
partent à l’international 
et surtout sur d’autres 
continents, nous 
souhaitons transmettre 
nos valeurs et expliquer 
la différence entre les 
missions humanitaires, 
les projets de 
volontourisme et les 
projets de volontariat 
que nous proposons. 

Nous nous apercevons que 
souvent ces termes sont 
confondus et beaucoup de 
personnes souhaitent s’engager 
sur des projets de volontariat en 
souhaitant « aider les populations 
dans le besoin ». Nous travaillons 
donc sur la posture des volontaires 
qui se rendent sur des projets 
hors Europe pour questionner leur 
vision et leurs motivations afin de 
nous assurer que les volontaires 
envoyé·e·s par notre association ne 
renforcent pas les inégalités mais 
contribuent à leur disparition et à 
un monde plus juste et solidaire.

CYCLE D’ACCOMPAGNEMENT 

Préparation 
au départ 

Session
de retour

Regroupement 

des volontaires 
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Contrairement à un·e 
voyageur·euse classique, le/la 
volontaire part vers de nouveaux 
horizons afin de s’imprégner d’un 
nouveau quotidien à travers tout 
ce qu’une nouvelle culture peut 
lui offrir. C’est une expérience qui 
nous fait sortir de notre zone de 
confort et qui peut être perçue et 
vécue par chacun·e de manière 
extrêmement différente. Afin de 
vivre et de réussir au mieux cette 
expérience, Solidarités Jeunesses 
organise chaque année des week-
ends de préparation au départ 
(WEP) à Vir’Volt pour les volontaires 
à partir de 18 ans. Des sessions plus 
courtes, en semaine ou un samedi, 
peuvent également avoir lieu si 
nécessaire dans nos bureaux à 
Paris.

Ces week-ends visent 
principalement les volontaires 
qui partent hors Europe et en 
volontariat long terme dans le 
cadre du Service Civique ou du 
Corps Européen de Solidarité, mais 
ceux qui participent à des chantiers 
en Europe ou en France sont 
également invité·e·s. Cette mixité 
de profils et de différents types de 
projets enrichit le week-end et les 
discussions entre les participant·e·s.

Préparation 
au départ (WEP)

« Pendant ce week-end on fait pas mal de jeux, 
ce qui est bien pour apprendre à se connaître, 
se détendre aussi pour après réfléchir à des 
choses un peu plus profondes. On définit pas 
mal de termes par le débat, mais aussi par 
d’autres jeux pour explorer des notions telles que 
l’interculturalité, le vivre-ensemble, ou comment 
aller vers quelqu’un qui n’a pas du tout notre 
culture, qui ne parle pas du tout notre langue. »

Caroline, volontaire au Japon 
pendant 1 mois chez NICE

4 sessions
50 participant·e·s

de 18 à 41 ans

EN 2023



Le volontariat
Solidarités Jeunesses

11

En 2023, une 
subvention de l’appel 
à projet ISI « Les 
échanges culturels 
et la solidarité 
internationale » a été 
accordée, permettant 
la prise en charge 
de certains frais de 
déplacement des 
volontaires et la 
production d’une vidéo 
pour valoriser cette 
expérience.

Les week-ends sont remplis d’activités et de mises en 
situation qui sont organisées et co-animées par les 
salarié·e·s et les bénévoles de Solidarités Jeunesses. 
Les futur·e·s volontaires ont l’occasion de réfléchir au sens de leur 
engagement et de découvrir le mouvement et les valeurs de Solidarités 
Jeunesses. L’objectif principal de ces activités est d’amener les futur·e·s 
volontaires à réfléchir à leurs propres motivations, craintes, valeurs et 
comportements. Nous abordons également les questions relatives aux 
inégalités mondiales, aux enjeux géopolitiques et à la décolonisation dans 
le volontariat international.

50
 participant·e·s

25 partant sur 
des chantiers 
internationaux
6 Allemagne
5 Kenya
4 Italie
2 Togo
2 Cambodge 
1 Mexique
1 Colombie 
1 Espagne
1 Islande
1 Belgique 
1 Espagne

14 partant en  
volontariat 
moyen-long terme
3 Japon 
2 Inde 
2 Mexique 
1 Kenya 
1 Costa Rica
1 Colombie 
1 Ouganda 
1 Etats-Unis 
1 Togo
1  Grèce

11 partant en 
Service Civique
8 Thaïlande
2 Japon
1 Royaume-Uni

https://www.youtube.com/watch?v=kPwx6MYfVwM


Ra
pp

or
t d

’A
ct

iv
ité

 2
02

3
Rê

ve
r 

· C
on

st
ru

ir
e 

· T
ra

ns
fo

rm
er

12

Traditionnellement, nous organisons au mois de janvier un regroupement 
de tout·e·s les volontaires accueilli·e·s par nos délégations dans le cadre 
du Corps Européen de Solidarités et du Service Civique. À l’aide d’outils 
d’animation non-formelle, l’objectif du regroupement est de permettre 
aux volontaires de mieux connaître le mouvement Solidarités Jeunesses 
et les valeurs que nous portons, mais aussi de découvrir l’éducation 
populaire. Nous souhaitons aussi à cette occasion aborder la 
sociocratie, notamment par la nomination sans candidat·e·s des deux 
représentant·e·s des volontaires pour le Conseil du Mouvement.

Regroupement 
des volontaires  

Le regroupement des volontaires s’est  
déroulé du 23 au 27 janvier 2023 
dans nos délégations des Villages 
des Jeunes et du Centre de 
Beaumotte.
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Nous accordons une grande importance au temps de Retour d’Expérience 
avec les volontaires pour qu’ils/elles puissent partager leur expérience, 
conscientiser leur vécu et apprendre les un·e·s des autres. Les ateliers 
proposés leur permettent de prendre du recul, peu importe la destination 
ou le projet qu’ils/elles ont choisi. Les participant·e·s sont invité·e·s à 
échanger sur la richesse des expériences vécues ou les difficultés 
traversées ainsi que les compétences acquises. La force du partage 
d’expérience est d’enrichir et d’affiner la perception de son propre vécu 
à travers l’échange et l’écoute. Ces temps de Retour d’Expérience sont 
organisés lors d’un week-end pour prendre le temps de se questionner 
sur ce qui a été vécu par les volontaires.

Session de retour 
d’expériences (WERE) 

En 2023, pour la première fois depuis 
2020, un WERE s’est déroulé en 
septembre en parallèle d’une session 
WEP, permettant ainsi l’organisation 
d’activités communes favorisant le 
partage d’expériences entre les deux 
groupes. 

10
ancien·ne·s 
volontaires

5 en 
Services 
Civique
3 Thaïlande
2 Cambodge

1  en 
volontariat 
moyen-long 
terme
Etats-Unis 

4 sur des 
chantiers 

internationaux
Italie

Kenya
Espagne 

Allemagne
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GÉNÉRALE



15

Afrique du Sud
1

Allemagne
43 Tchéquie

7
Autriche

2

Islande
23

Estonie
19

Finlande
1Suède

1

Lettonie
3

Belarus
6 Ukraine

64

Russie
10

Bulgarie
1110

Macédoine 
5

27

65

Espagne
64

Croatie
Serbie1

Italie
51

Malta
1

Algérie
1

Tunisie
5

Maroc
5

Hongrie
2

Slovakie
2 5

Roumanie
3

Inde
5

Belgique
6

Pays Bas
2

Portugal
2

Irlande
2

Danemark
3

Royaume Uni
7

Argentine
2

Cambodge
6

Colombie
1

Mexique
8

Etats-Unis 
19

Grèce
1

Japon
18

Kenya
8Ouganda

1

Nepal
1

Congo
3

Thaïlande
13

Turquie
11

Togo
4

72 20

2

21

8

291

127167

6 

Angola
2

Arménie
23

Géorgie
13

Azerbaïdjan 
2

4

1

7 13

Chine
2

Corée
10

Côte d'Ivoire
6

Guinée
9

Guinée-Bissau
1

Sénégal
4

Egypte
2

Soudan
1

Equateur
1

Pérou
5 31

5
Lituanie

1

23

3 

France
1

Suisse

Haïti
1

Hong Kong
1

1

2

1

13

Jordanie
1

Syrie
3

Madagascar
1

Mali
6

Nigéria

Volontaires envoyé·es 

Nationalité des volontaires dans nos actions

2

63

Pakistan
2

Sri Lanka 
2

Vietnam
4

**

Vo
lontaires à l’internati

on
al

Court Terme 

Moyen e t Long Terme 

femmes
hommes autre

47 53 3

femmes
hommes autre

669 463 17

73%27%
résidant

en France venant de
l’international

-18 ans
369

18-24 ans
63
25-34 ans
40

18-24 ans
612

25-34 ans
149+35 ans

19

28%
volontaires 
suivi·es par 
une structure 
socio-éducative

72%
volontaires
classiques

femmes
hommes autre

164 115 3

femmes
hommes

30 16

Court T erme 

-18 ans
74

18-24 ans
162

25-34 ans
43

+35 ans
3

Moyen e t Long Terme 

18-24 ans
34

25-34 ans
12

328
Volontaires en France1252 France

Espagne
Italie
Allemagne
Mexique
UkraineTo

p 
6 

de
s 

pa
ys

à 
l’a

cc
ue

il

Espagne
Italie
Allemagne
Islande
Estonie
JaponTo

p 
6 

de
s 

pa
ys

à 
l’e

nv
oi

Envoi des
volontaires

Accueil des
volontaires

* Tous les dispositifs de volontariat inclus : Chantiers internationaux, Échanges de Jeunes, Équipes de 
Volontaires - CES, OFAJ, Corps Européen de Solidarité et Service Civique.
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Un volontariat international avec Solidarités Jeunesses représente 
une expérience riche en solidarité, que ce soit en France, en Europe, 
aux Amériques, en Afrique ou en Asie. C’est une immersion dans la vie 
quotidienne de populations diverses, une opportunité d’appréhender des 
cultures, des coutumes et des traditions.

NOS VOLONTARIATS 
COURT TERME

« C’est une expérience que je 
n’oublierai jamais en raison des 
grandes perspectives qu’elle 
m’a ouvertes, des nombreuses 
choses qu’elle m’a apprises, des 
personnes merveilleuses que 
j’ai rencontrées et de la nature 
unique qui entoure le hameau. »

Kübra Hoş, Turquie, 
chantier CES à Vaunières

« Pendant mon séjour, j’ai pu apprendre 
beaucoup sur les différentes cultures, 
traditions et langues des autres volontaires. 
Ce projet a eu un impact considérable sur 
ma vie, je le considère comme l’une des 
meilleures étapes de ma vie. Je vous suis 
reconnaissant de donner cette opportunité 
aux jeunes. Je porterai toujours ce petit 
séjour dans mon coeur. »

Osvaldo, Mexique, 
chantier à la Maison des Bateleurs
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Un chantier international en France réunit de 8 à 20 
volontaires de différents pays et milieux sociaux. 
Ces projets s’inscrivent en tant qu’aventure solidaire au sein d’une 
communauté locale avec 20 à 30 heures de travail bénévole par 
semaine, les projets abordent diverses thématiques telles que la 
construction, la rénovation, ou la protection de l’environnement. Ils sont 
encadrés par des animateur·rice·s et un·e encadrant·e technique.

Chantiers 
en France

Nous avons souhaité poursuivre notre soutien à nos 3 partenaires 
ukrainiens en leur donnant l’opportunité d’envoyer des participant·e·s 
sur des échanges de jeunes financés par le programme Erasmus+ 
ou sur des équipes de volontaires organisées dans le cadre du Corps 
Européen de Solidarité. De cette manière, leurs frais de transport étaient 
pris en charge par des fonds européens.

THÉMATIQUES 
PHARES EN 2023

Rénovation et 
l’amélioration 
de l’habitat 
 
Lien social et 
les solidarités 
 
Animation et 
l’organisation 
d’événements 
culturels

23 pour 
les Ados

62 pour 
les Adultes

836 volontaires 
venant de l’international

1 pour les 
familles

303 volontaires 
résidant en 
France

125 
volontaires 
de passage*

86
sessions de 

chantier

1139
participant·e·s 
sur nos actions

Top 6 
des pays 
les plus 
représentés

France
Espagne
Italie
Allemagne
Mexique
Ukraine

*Les participant·e·s de passage ont rejoint les actions pour certaines journées chantier 
sans pour autant prendre part à l’entièreté des activités et à l’hébergement sur place.
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Mosaï’Compagnie
Laguépie, Tarn-et-Garonne
Du  26 juillet au 10 août 2023

Sur le site de l’association, 15 jeunes volontaires  
âgé·e·s de 12 à 14 ans ont participé à un 
chantier pré-adolescent. Pendant deux 
semaines, le groupe a construit des murets 
de soutènement en pierre et a embelli le site 
ainsi que les constructions précédentes. Ils/
elles ont également appris des techniques de 
maçonnerie pour créer une petite zone de repos 
près de deux mares. Ensuite, Les volontaires 
se sont aventuré·e·s dans l’art millénaire de la 
mosaïque pour décorer les murets. Tout au long 
du chantier, les jeunes ont pris soin du poulailler 
et du jardin potager en suivant les principes de 
la permaculture. Une belle mise en scène de 
notre Mosaï’Compagnie dans le joli théâtre de 
verdure de l’association Citrus !

Immersion au Gîte de Rochard
Béceleuf, Deux-Sèvres
Du 9 au 27 août 2023

Pour la 16ème année consécutive, un 
chantier international s’est installé au Gîte de 
Rochard. Durant 3 semaines,, 12 volontaires 
internationaux·ales ont réalisé des travaux d’entretien des lieux, accompagné·e·s par les 
bénévoles de l’association du camping des Deux-Sèvres. Il s’agit d’une ancienne ferme, située 
dans un écrin de verdure lovée aux abords du marais poitevin. Ce bâtiment a été transformé 
en gîte rustique au rythme des chantiers internationaux précédents. Il accueille des groupes 
d’enfants, des familles, des randonneur·euse·s et d’autres volontaires du monde entier. Les liens 
avec la population locale sont aussi importants que le support de chantier et apportent une 
plus-value certaine ! Des volontaires de sessions précédentes échangent encore régulièrement 
avec les membres de l’association.

Maison des 
Bateleurs

Solidarités Jeunesses 
en Nouvelle-Aquitaine

Citrus
Solidarités Jeunesses 
en Occitanie
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Aux jardins suspendus
Faucogney-et-la-Mer, Haute-Saône
Du 29 juillet au 19 août 2023

Cette petite cité de caractère a connu pour la 
première fois en 2023 une belle et chaleureuse 
activité internationale, à travers un chantier 
de bénévoles. 13 jeunes de 18 à 26 ans, de 11 nationalités différentes se sont rencontré·e·s dans 
ce village franc-comtois. La commune souhaitait développer des projets de permaculture, 
mais elle avait besoin avant tout de restaurer le mur d’enceinte de cet espace. Elle a fait 
appel à l’association du Centre de Beaumotte, qui a pu mettre en place cette action grâce 
au Corps Européen de Solidarité. Durant trois semaines, que ce soit sous la pluie ou le beau 
temps, les participant·e·s ont entrepris avec joie la reprise d’un mur de dix mètres de long et 
ont pu apprendre des techniques traditionnelles de maçonnerie en pierres-sèches. L’accueil 
de la population locale a créé une véritable osmose avec les jeunes, dont certain·e·s ont fait la 
promesse de revenir un jour !

Rénovons la colonie - Hameau de Finiels 
Pont-de-Montvert, Lozère
Du 5 au 20 juillet 2023

Le chantier a accueilli 12 participant·e·s âgé·e·s 
de 18 à 30 ans. Le support de chantier était une 
spirale aromatique, au milieu du lieu d’accueil 
de l’association et proche de la cuisine. Une fois 
le lieu adéquat délimité, les participant·e·s ont 
creusé le sol pour commencer les premières 
fondations de la spirale. L’encadrante technique 
les a accompagné·e·s à préparer un substrat 
riche en matériaux locaux : végétaux du terrain, terre limoneuse de la rivière, copeaux de bois 
et compost du site du REV. Les participant·e·s ont ensuite pu planter les herbes aromatiques 
achetées dans une pépinière locale et fabriquer des refuges à insectes afin de favoriser 
l’intégration de ce nouvel élément dans son environnement. Pour finir, des panneaux 
d’identification des plants ont été réalisés grâce à la récupération de palettes et de peintures 
invendues du magasin de bricolage de Florac.

Centre de 
Beaumotte 

Solidarités Jeunesses 
en Bourgogne-Franche-Comté

Solidarités Jeunesses 
en Occitanie

Réseau d’Entraide 
Volontaire
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EcoCycle
Saint-Amand-de-Coly, Dordogne
Du 10 au 31 mai 2023

L’association EcoCycle vise à maintenir le lien social 
sur le territoire. Elle travaille à la création d’un lieu 
de vie comprenant un café associatif, un espace de 
restauration, un hébergement estival et un bureau 
partagé. Sem&Vol a facilité la médiation entre la 
commune et EcoCycle, organisant un chantier 
international en mai. L’objectif était de créer un jardin 
partagé impliquant les habitant·e·s. Des volontaires de 
République Tchèque, des Pays-Bas, d’Allemagne, de 
France et de Macédoine ont participé à l’embellissement 
du jardin potager communal et à la plantation de 
légumes. Au programme également : initiation à la 
permaculture et à l’agroforesterie, plantation d’arbustes 
et préparation de parcelles pour les plantations.

Yourte et Festival
La Ferté-Alais, Essonne
Du 29 juin au 12 juillet 2023

Le chantier international « Yourte et Festival » a 
été le moment fort de l’année 2023. La nouvelle 
yourte d’hébergement, finalisée et inaugurée 
lors du Vir’Volt Festival, permet d’accueillir 10 
personnes supplémentaires sur le site, ouvrant 
ainsi la possibilité d’organiser des formations et 
des événements toute l’année. Pour sa deuxième 
édition, le Vir’Volt festival a attiré environ 150 
personnes, trois fois plus que la première année. 
Les jeunes participant·e·s ont été impliqué·e·s dans l’organisation, la logistique et l’animation 
d’ateliers écologiques. Le festival, axé sur l’écologie et les échanges, reviendra en 2024 pour une 
édition encore plus festive et conviviale.

Vir’Volt
Solidarités Jeunesses 
en île-de-France

Sem&Vol
Solidarités Jeunesses 
en Nouvelle-Aquitaine
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Apporter sa pierre
Montcombroux-les-Mines, Allier
Du 16 juillet au 5 août 2023

Le chantier a réuni 11 volontaires du Corps Européen de 
Solidarité venant de pays différents. Dans la continuité 
des années précédentes, ce chantier consistait 
à réhabiliter les murs d’enceinte du domaine des 
Prureaux. Le groupe a effectué différents types de 
travaux, notamment la préparation du chantier avec le 
montage de l’échafaudage, la sélection des pierres et 
la préparation des coffrages, le hourdage des pierres, la 
réhabilitation de l’arase, et la réalisation de la couverture 
à l’aide de petites tuiles bourbonnaises, en finissant par la 
réalisation d’un enduit de finition traditionnel.

Aménagement urbain à Orpierre
Orpierre, Hautes-Alpes
Du 9 au 30 août 2023 

Ce chantier de 3 semaines était assez technique 
et portait sur la restauration d’ouvrages en 
pierre sèche sur un chemin de randonnée 
entrant dans le bourg du village d’Orpierre, petite 
commune touristique des Hautes-Alpes : mise 
en valeur du patrimoine et aménagement pour 
les randonneurs. Le chantier était organisé en 
partenariat avec le Parc Naturel Régional des 
Baronnies Provençales dans le cadre d’un programme Leader sur la pierre sèche dans 
les bourgs, ce qui a donné lieu à des interventions d’agents du Parc sur l’histoire et 
le patrimoine régionaux. Les participant·e·s ont été logé·e·s sur un terrain communal 
attenant au centre UCPA d’escalade. Une atmosphère de partage d’espaces et d’usages 
est née. Ainsi, les participant·e·s ont mis en œuvre leurs nouvelles compétences pour 
aménager un escalier d’accès aux berges de la rivière en pierre sèche pour le centre, en 
échange d’une sortie escalade encadrée par un de leurs moniteurs.

Villages des 
Jeunes

Solidarités Jeunesses 
en Provence-Alpes-Côte d’Azur

Le Créneau
Solidarités Jeunesses 
en Auvergne-Rhône-Alpes
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La Mine de Vallauria 
Tende, Alpes-Maritimes 
Du 23 juillet au 05 août 2023

Le chantier de la Mine de Vallauria a accueilli 12 volontaires 
internationaux·ales et a permis d’œuvrer chaque jour à 
l’agrandissement du parcours de visite et à la création de 
la Place de l’Etoile, lieu emblématique de visite de la mine. 
La motivation des participant·e·s, leur fougue ainsi que les 
moments de convivialité ont animé le chantier et lui ont permis 
de se dérouler dans une ambiance dynamique. Ce projet 
visait à agrandir le circuit de visite dans la zone des travaux 
médiévaux. Une gestion efficace a favorisé une bonne entente 
et le partage de moments précieux, contribuant grandement à 
la réalisation du chantier. Les échanges autour du four à pizza, 
de l’abattage par le feu ou encore de la table ont illustré les 
bienfaits de la diversité culturelle, des genres et des nationalités.

Together, rebuild Salm castle
La Broque, Bas-Rhin
Du 8 au 24 juillet 2023

Le chantier du château de Salm a accueilli 13 
volontaires du Corps Européen de Solidarité 
venant de toute l’Europe. Ce projet a vu le jour 
suite à un partenariat inter associatif entre 
Solidarités Jeunesses et l’association « Les 
veilleurs de Salm » qui restaure le château 
durant toute l’année. Le chantier portait sur 
une restauration à l’identique d’un des murs 
de l’enceinte du château, avec en parallèle, un 
peu de prospection. Ce chantier fût le premier 
du nom sur un site patrimonial en Grand Est. Il a 
permis de créer des liens forts entre la population 
locale et les volontaires notamment à travers 
des évènements comme un repas international. 
Nous avons pu, grâce à ce chantier, resserrer les 
liens amicaux, et partenariaux entre nous et les 
acteurs du territoire.

Antenne 
Grand Est
Solidarités Jeunesses 
en Grand Est

Neige &
Merveilles

Association Partenaire
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En 2023, nous avons relancé nos volontariats au Japon et au Costa Rica, 
pays qui sont restés fermés après la pandémie jusqu’à la fin de l’année 
2022. Nous sensibilisons également les volontaires sur l’éco-mobilité, 
ou « les voyages verts », et les encourageons à utiliser des modes de 
transport écologiques tels que le train, le bus et le covoiturage pour les 
destinations où il est possible de se rendre facilement. De plus, nous les 
sensibilisons aux questions d’alimentation - souvent végétarienne - sur 
les chantiers, et nous discutons des circuits courts, de la production 
locale et du réchauffement climatique, qui est inévitablement lié à notre 
consommation.

Chantiers 
à l’international

EN 2023

La tranche 
d’âge la plus 
représentée 
parmi les 
volontaires 
parti·e·s est  
18-24 ans

72
adolescent·e·s

106 
adultes

178
volontaires

à l’international
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« Personnellement, cela m’a aidée à 
me reconnecter avec la nature, les 
gens et moi-même. Je sais que je 
peux encore me faire de nouveaux 
amis et je suis capable de m’adapter 
à des moments difficiles. Et aussi que 
même si nous venons de différents 
milieux, de différents pays, un grand 
nombre de personnes veulent 
toujours la même chose, à savoir un 
monde meilleur dans lequel on puisse 
vivre. »

 « Mon séjour s’est très bien passé grâce aux 
autres volontaires que j’ai pu rencontrer sur 
place. La diversité des cultures est juste géniale 
j’en ai appris beaucoup, la diversité m’apprend 
que l’autre n’est pas un danger, la diversité 
m’aide à me connaître moi-même, cela me 
rapproche de la réalité, ça travaille aussi 
notre compréhension interculturelle. Travailler 
avec des personnes de cultures différentes 
permet de mieux comprendre les perspectives 
culturelles, la diversité m’a aidée à accepter 
l’inconnu et l’incertitude. Les activités réalisées 
comme les cours de danse, le cours de 
tambours, la poterie, et les jeux interculturels 
pour faire connaissance étaient top. »

Anahi, chantier en 
Islande avec SEEDS

Whitney, chantier en 
Espagne avec COCAT

23 sur des 
chantiers
CES

150 sur des 
chantiers

classiques 5 sur un 
échange 
de jeunes

178
volontaires

à l’international

178
volontaires

à l’international

60 % de femmes

2 % de 
personnes non 

binaires

38 % de 
hommes

Régions 
les plus 
représentées

Ile-de-France 
40 %

Occitanie
11,3 %

Bretagne
10,3 %

Top 5 des 
destinations*

Espagne
Italie
Islande
Allemagne
Tchéquie

* Ces pays sont identiques qu’aux années précédentes. 
Nous constatons donc un fort intérêt pour ces destinations.  
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Solidarités Jeunesses propose des projets de volontariat d’une durée 
d’un mois à un an, tant en France qu’à l’international, offrant ainsi aux 
participant·e·s âgés de plus de 18 ans une opportunité d’engagement 
significatif. Parmi ces projets, le Corps Européen de Solidarité offre 
aux jeunes de 18 à 30 ans la possibilité de participer à des initiatives 
de solidarité à travers l’Europe, tandis que le Service Civique, destiné 
aux jeunes de 18 à 25 ans, leur permet de s’engager dans des missions 
d’intérêt général au sein de nos délégations et hors Europe. 

NOS VOLONTARIATS 
LONG-TERME

Nos dispositifs de volontariat 
de plus d’un mois offrent aux 
volontaires une expérience 
enrichissante, favorisant l’échange 
interculturel, le développement 
personnel et l’impact social.
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Chaque année, nous accueillons au sein de nos 
délégations une soixantaine de volontaires long·terme, 
pour un engagement allant de 6 à 12 mois.  
Pour ce faire, nous faisons appel à deux programmes français et 
européens, à savoir Le Service Civique et le Corps Européen de Solidarité.

En 2023, nous avons ainsi 
pu maintenir l’accueil d’une 
soixantaine de volontaires dans 
nos 8 délégations, âgé·e·s de 18 
à 30 ans et en provenance de 
tous les continents du monde. 
De plus, nous avons sollicité le 
Fonds International de Solidarité 
(FIS) pour faciliter l’accueil de 3 
volontaires.

Durant nos projets de volontariat, 
un accent important est mis sur 
la vie en collectivité, la plaçant 
ainsi au cœur même de la vie des 
volontaires. Cela prend plusieurs 
formes, que ce soit dans la 
définition des plannings, les tâches 
ménagères, la préparation des 
repas, la coordination avec les 
volontaires français, salarié·e·s et 
bénévoles.

De plus, l’implantation de nos 
délégations dans des zones 
rurales, choix politique de notre 
association, permet de faire vivre 
une mixité sociale enrichie par 
l’interculturalité. Les volontaires 
sont ainsi amené·e·s à découvrir 
la culture française, notamment 
régionale et locale, tout en 
partageant la leur tout au long de 
leur séjour.

Les volontaires portent ainsi, tous 
ensemble, le projet de l’association 
en faisant vivre nos valeurs de 
justice, de paix et de solidarité.

Volontariat long-terme 
en France

L’activité majeure 
des volontaires long 
terme s’articule autour 
du travail manuel.

EN 2023

Plus d’une 
centaine de 
volontaires ont 
été accueilli·e·s 
provenant de 
pays tels que 

la France, 
l’Allemagne, 

le Japon, 

la Turquie, 

l’Italie et 

l’Espagne. 
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Divers travaux sont proposés aux volontaires tout au long de 
l’année en fonction des besoins de nos délégations mais aussi des 
communautés locales sur chacun des territoires. Par conséquent, 
une importante adaptation des missions peut s’observer tout au long 
de l’année, notamment en fonction des saisons. Il est aussi à noter 
que la saisonnalité des missions impacte leur durée, certaines de 
nos délégations n’accueillant ainsi les volontaires que sur la période 
printemps/été.

De nombreuses missions s’articulent autour de la construction/
rénovation, du jardinage, etc. Nous pouvons ainsi mettre en avant, 
comme l’année dernière, la poursuite du travail d’entretien des bâtiments 
du hameau de Vaunières, la rénovation du château du Créneau, la 
création d’un potager dans notre délégation du Centre de Beaumotte, 
etc. Ces activités favorisent les échanges autour des pratiques éco-
responsables et de la protection de l’environnement.

De plus, pour développer l’impact sur la communauté locale, un lien 
permanent est maintenu avec les collectivités territoriales, notamment 
les mairies, pour la mise en place des chantiers de construction.

Enfin, les volontaires participent également à l’organisation et à 
l’animation des chantiers internationaux organisés chaque été dans 
nos délégations. L’occasion pour eux de découvrir l’éducation populaire 
et non-formelle, de rencontrer des jeunes issus d’horizons variés et de 
développer leurs capacités en matière d’animation participative.
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En coopération avec des associations de solidarité, le volontariat long 
terme permet aux volontaires de vivre une expérience d’immersion au 
cœur des projets développés par et pour les communautés locales dans 
les domaines de l’environnement, de la construction, de l’éducation, de 
l’animation socio-culturelle et de la lutte contre les inégalités. 

En 2023, 15 personnes ont participé à des 
volontariats en Service Civique à l’international. 
Les chiffres sont ainsi restés stables en comparaison de l’année 
précédente, et ont permis aux volontaires de s’impliquer auprès 
de nos structures partenaires au Royaume-Uni, en Allemagne, en 
Thaïlande et au Japon. 

Volontariat long-terme 
à l’international

Renouvellerais-tu l’expérience ? 
 « OUI ! Parce que je ne me suis jamais 
sentie aussi bien, parce que j’ai 
participé à des tâches qui répondent 
à mes valeurs profondes, pour la 
découverte d’autres cultures, pour 
la découverte personnelle, pour la 
participation à améliorer le monde. »

Elisa, volontaire en Colombie avec 
WeCollab, septembre-décembre 2023

56
volontaires

15 en
Corps Européen 
de Solidarité

26 en 
volontariat 
moyen-long terme
« hors-cadre »

15 en 
Service 
Civique
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« J’ai choisi d’effectuer un volontariat long-
terme car je souhaitais être immergée dans 
le quotidien des japonais à la ferme, avoir 
une routine et comprendre leur culture à 
travers leurs habitudes. Ce volontariat permet 
vraiment de soutenir une communauté 
qui accueille, fait travailler et vivre des 
personnes handicapées. Ce volontariat 
permet également d’entretenir des fermes 
traditionnelles et un mode de vie japonais 
traditionnel. D’ailleurs je recommande 
vivement à des volontaires de venir soutenir 
ces deux fermes (Maki et Tateya) qui ont 
réellement besoin de notre participation ! Je 
me suis sentie vraiment très utile et j’ai senti 
que mon travail avait un impact. »

Jeanne, volontaire au Japon avec 
NICE, septembre-décembre 2023

En ce qui concerne les volontariats 
« hors-cadre » hors Europe, 26 
volontaires sont parti·e·s sur des 
projets de ce type. Cette année il y a eu plus 
de personnes parties en volontariat de 2 à 
4 mois que les 3 années précédentes. Nous 
sommes passé·e·s de 2 personnes en 2022 
à 12 en 2023. Aucun·e volontaire n’est parti·e 
plus de 6 mois, seulement 2 de 4 à 6 mois et 
9 de 1 à 2 mois. Top 3 des destinations : Japon 
(8), Inde (4) et Colombie/Mexique (3 et 3). Les 
autres destinations : Argentine, Estonie, Kenya, 
Thaïlande, Ouganda, Etats-Unis.

15 personnes ont 
bénéficié du Corps 
Européen de Solidarité 
pour des projets long-
terme. 3 volontaires sont 
partie·e·s en Roumanie, 4 en 
Italie et 2 en Irlande. Les autres 
destinations sont : Angleterre, Pays 
de Galle, Malte, Finlande, Belgique 
et Lettonie. La durée moyenne du 
volontariat est de 7 mois.
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L’engagement du mouvement Solidarités et Luttes 
contre les Exclusions (SLE) a pour objectif de favoriser 

l’accessibilité d’un plus grand nombre de jeunes à des 
dispositifs de mobilité internationale. Les jeunes visé·e·s 

peuvent rencontrer des obstacles économiques, culturels, 
environnementaux et physiques.

avecPartenariats

socio-éducatives
structuresdes
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Concrètement, nous participons à la mise en place d’actions de 
sensibilisation et de mobilisation en direction des professionnel·le·s 
socio-éducatifs et des jeunes, tout particulièrement ceux·celles avec 
moins d’opportunités. Ces actions ont pour but d’informer et d’orienter 
ces interlocuteur·rice·s sur nos projets de volontariat international 
en France ou à l’international. Notre travail de sensibilisation ou de 
remobilisation auprès des jeunes éloigné·e·s de l’emploi ou de la 
mobilité, a bénéficié en 2023 du soutien en Île-de-France des Services 
Départementaux à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sport (SDJES) des 
départements du 93, du 92, et du 94, du Conseil Régional, de la DRAJES et 
et de la Politique de la Ville.

En 2023, de nouveaux partenariats ont été engagés et de nombreuses 
collaborations se sont renouvelées à travers des réunions avec des 
professionnel·le·s (BIJ, MECS, Foyers, Missions Locales, lycées…) Ainsi, 
nous avons échangé avec plus de 150 structures socio-éducatives en 
France. 

Dans le cadre de nos actions de sensibilisation et d’information auprès 
des professionnel·le·s socio-éducatifs et des jeunes éloigné·e·s des 
dispositifs de mobilité, nous avons rencontré un nombre important de 
personnes, en présentiel ou en virtuel lors de plus de 130 interventions.

ACTIONS SOCIALES
EN RÉGION

Nous avons organisé des 
interventions pour présenter 
les chantiers internationaux aux 

jeunes ainsi que des ateliers de 
sensibilisation au sein de structures 

telles que le Club de Prévention 

Jeunesse Feu Vert Amandiers (75), 

l’AFEV 94 (94) ou encore auprès des 

jeunes du Lycée Voilin à Puteaux (92) 

et du lycée Liberté à Romainville (93), 

dans le cadre des Erasmus Day 

notamment.

En outre, deux projets ont été 

menés pour valoriser l’engagement 

des volontaires ayant moins 

d’opportunités. Le projet 
Aprenti·e·s Reporters a 

permis à 15 jeunes femmes de 
devenir ambassadrices des 
mobilités en réalisant ensemble une 

vidéo de leur expérience. Le projet 

Ambassadeurs lycéens a 

permis d’encourager des lycéens 
à partir sur des mobilités en 

organisant une exposition photo et 

des interventions portées par 6 jeunes 

ambassadeur·rice·s.

Nos actions coup de cœur de 2023.
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Les chantiers internationaux représentent une opportunité idéale 
pour les jeunes les plus éloigné·e·s de toute forme d’engagement. Ils 
leur offrent une expérience unique de travail en équipe, de découverte 
de nouvelles cultures et de développement personnel.

En travaillant sur des projets concrets dans un contexte international, 
les jeunes peuvent surmonter les barrières culturelles, linguistiques 
et socio-économiques qui les empêchent souvent de réaliser leur plein 
potentiel. Les chantiers internationaux leur permettent de se connecter 
à d’autres jeunes, de découvrir de nouveaux horizons et de renforcer leur 
estime de soi.

Chantiers 
internationaux 

156 jeunes, 
eloigné·e·s des 
dispositifs de mobilité, 
accompagné·e·s sur 
des chantiers en 
France et en Europe.

EN 2023
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42 partenaires nous ont permis d’accueillir 91 
jeunes éloigné·e·s des dispositifs de mobilité sur 55 
chantiers en France.

La participation de chaque jeune a été réfléchie avec son/sa référent·e 
socio-éducatif·ve, dans le cadre d’un parcours d’accompagnement 
visant une remobilisation socio-professionnelle, ou pour répondre 
à d’autres objectifs socio-éducatifs de développement de 
compétences en cohérence avec le parcours porté par la structure.

Les femmes ont représenté 25 % des volontaires accueilli·e·s; la 
moitié des jeunes était de nationalité française mais de nombreuses 
autres nationalités ont été représentées avec notamment 9 
guinéen·ne·s et 7 ivoirien·ne·s.

Accueil
individuel 

« Ce qui m’a 
marqué et que 
j’ai beaucoup 
aimé, c’est la 
communication 
avec les autres 
volontaires ; parler 
anglais avec des 
gens qui viennent 
d’autres pays »

Aaron, ambassadeur 
lycéen accueilli à Vir’Volt

91
jeunes sur 

nos chantiers

48
adolescent·e·s

43
jeunes adultes

L’âge moyen 
des volontaires 
accueilli·e·s 
était de 18 ans.

La participation 
de ces jeunes 
bénéficie du 
soutien du 
Conseil Régional 
Île-de-France.
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En dehors des chantiers internationaux, les 
délégations accueillent des groupes de jeunes 
déjà constitués venant de structures socio-
éducatives partenaires en France ou à l’international. 
Ces groupes, accompagnés de leurs animateur·ice·s ou 
travailleur·se·s sociaux·les, intègrent la dynamique du lieu 
d’accueil et participent, avec les volontaires de la délégation 
aux différents moments de la journée (chantiers, vie collective…).

La présence des accompagnateur·rice·s permet de garantir un 
maintien du cadre éducatif pendant le séjour, mais surtout une 
continuité dans la valorisation des compétences développées 
par les jeunes une fois de retour sur leur territoire.

Accueil 
de groupes 
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Le secteur Volontariat pour Tous·tes propose 
également à de jeunes francilien·ne·s de participer à 
des projets de solidarité internationale à travers une 
expérience de mobilité européenne.

Nos associations partenaires en Europe accueillent chaque année des 
volontaires français dans le cadre du Corps Européen de Solidarité mais 
également du programme Erasmus+ et des projets avec l’Office franco-
allemand pour la jeunesse (OFAJ).

A travers ces projets nous cherchons, avec nos partenaires européens, 
à favoriser le partage de bonnes pratiques sur des thématiques liées 
à l’accompagnement des publics avec moins d’opportunités, sur la 
question de la lutte contre le changement climatique ou encore de la 
lutte contre les violences de genre. Ils permettent aux jeunes d’apprendre 
en dehors du système d’éducation formelle.

ACTIONS SOCIALES
EN EUROPE

« Après ce volontariat, ma 
vision sur mon futur a changée. 
J’appréhende moins l’inconnu, 
voyager seule, m’ouvrir à de 
nouvelles cultures. Je sais que je 
vais définitivement chercher de 
nouveaux projets et expériences. » 

Ikrame, Apprentie 
Reporter partie en Italie
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En 2023, une totalité de 65 jeunes a eu l’opportunité 
d’accéder à une mobilité en Europe au cours de l’année. 

Parmi eux nous avons noté une majorité de volontaires 
qui s’identifient comme femmes. Elles ont, en effet, 
représenté 57% des effectifs.
Les jeunes participant aux projets de mobilités 
européennes étaient globalement plus âgé·e·s que les 
jeunes participant à des mobilités en France. 

Ces jeunes ont essentiellement profité de cette 
expérience de mobilité en Italie, Espagne, Estonie, 
Allemagne et Turquie. 18% des volontaires étaient déjà 
parti·e·s avec Solidarités Jeunesses.

Envois 
individuels

10 volontaires 
sur des 
chantiers du 
Corps Européen 
de Solidarité 
« Équipes de 
volontaires » 

17 volontaires 
sur des Échanges 
de Jeunes

L’âge moyen des volontaires 
sur des mobilités en Europe 
était de 20 ans

65
jeunes sur

des mobilités 
en Europe

8% 
adolescent·e·s

92%
jeunes adultes
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En 2023, nous avons envoyé 2 groupes de jeunes éloigné·e·s de la 
mobilité via le dispositif du Corps Européen de Solidarité. Ils étaient 
respectivement constitués de 7 et 9 jeunes et de deux leaders.

Nos délégations ont mobilisé, en lien avec les missions locales, 16 jeunes 
pour qui cette expérience représentait une première mobilité en dehors 
de la France. Ce départ en collectif est une première étape dans une 
trajectoire d’engagement. Pendant une quinzaine de jours, en Estonie 
et en Turquie, ces jeunes ont pu, accompagné·e·s d’animateurices 
expérimenté·e·s, partager la vie quotidienne avec les communautés 
locales et prendre part à un projet d’intérêt collectif (plantation d’arbres, 
signalisation de sentiers de randonnée, etc). 

A leur retour, ils et elles ont pu témoigner de leur expérience auprès de 
leurs pair·e·s. 

Envois
collectifs

La délégation 
de Sem&Vol a 
accueilli, en 
réciprocité, 
un groupe de 
11 italien·ne·s 
éloigné·e·s des 
dispositifs de 
mobilité en juin. 



38

Ra
pp

or
t d

’A
ct

iv
ité

 2
02

3
Rê

ve
r 

· C
on

st
ru

ir
e 

· T
ra

ns
fo

rm
er

Solidarités Jeunesses se distingue par son engagement 
dynamique dans la mise en place de projets européens 
financés par divers dispositifs, dont Erasmus+, ainsi que 

par des financements de la Commission européenne. Ces 
initiatives couvrent un large éventail de thématiques, 

reflétant la diversité des enjeux sociaux.

projets
transversaux

Nos
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Déposé à la fin 2022 auprès de l’Agence Erasmus+, le projet YoPaCA 
(Youth Participation in Citizenship Actions) a démarré en janvier 2023 
avec pour objectif de travailler sur un parcours de l’engagement avec 
les jeunes qui s’impliquent au sein de Solidarités Jeunesses. Pendant 2 
ans, l’idée est de promouvoir l’engagement et le mode de gouvernance 
participative de SJ à différentes échelles, à travers diverses activités, 
comme des rencontres, des projections-débats ou des interventions. Ces 
activités étaient prévues pour accompagner le pouvoir d’agir des jeunes, 
et leur permettre d’affirmer leur rôle dans notre société en tant que 
citoyen·nes. Comme ces engagements prennent des formes diverses, le 
lien a été fait avec les projets des dernières années, comme Apprenti·e·s 
Reporters et Ambassadeur·rice·s lycéen·ne·s.

En 2023, l’une des activités organisées était un week-end de formation 
autour de la photographie et de la prise de son pour le projet The Other 
Ways. L’occasion de réunir un groupe de jeunes motivé·e·s à la création 
d’un web-documentaire multimédia autour des différentes visions de 
l’engagement. Ce projet se poursuivra en 2024.

YOPACA

Janvier
Soirée projection-débat et 
ateliers autour des questions de 
néocolonialisme dans le volontariat 
international

Mars
Atelier d’outillage ECSI (Éducation 
à la Citoyenneté et à la Solidarité 
Internationale)

Avril
Intervention pour la Semaine de la 
langue, dans un lycée de Romainville 
(partenaire pour le projet 
Ambassadeur.rice.s lycéen.ne.s)

Septembre

WEP / WERE (weekends de 
préparation au départ et de 
retours d’expériences)

Soirée de restitution du projet 
Apprenti.e.s Reporters et passage 
de flambeau avec le projet YoPaCA

Octobre Animation d’un atelier pendant les 
Erasmus days

Décembre Week-end de formation pour les 
jeunes

« Je suis ravie de faire partie de 
ce projet car j’aime autant la 
thématique de l’engagement 
sur laquelle on travaille que la 
possibilité de se former à des 
outils techniques pour faciliter 
nos envies de créer du contenu. 
Cela m’a également permis de 
faire de très belles rencontres ! » 

Julia, volontaire en 
Service Civique au 
Secrétariat National
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Depuis 2022 le projet « GiveLab », coordonné par SJ et financé financé par 
Erasmus+, réunit dix partenaires européens de Lettonie, France, Belgique, 
Espagne, Italie, Turquie et Autriche. Son objectif est de sensibiliser les jeunes 
et les travailleur·euse·s jeunesse aux questions de genre et d’outiller ces 
personnes pour mieux faire face aux violences sexistes et sexuelles.

Après son lancement en 2022, le projet s’est développé en 2023.

GIVE-LAB

Février Labo de création d’outils dans la 
délégation Maison des Bateleurs

Été
Formations nationales pour tester 
les productions du Labo à l’échelle 
nationale en Italie, en Turquie, en 
Belgique et en France 

Septembre Formation co-organisée avec 
Concordia à Vir’volt

Le projet GiveLab prendra fin en 2024 
par la finalisation du jeu de société 
coopératif axé autour de la prévention 
des violences sexistes et sexuelles.



N
os projets transverseaux

Solidarités Jeunesses

41

Le projet « Jeunes et Nature » a été lancé dans le cadre de « Jeunes 
Nature Expériences », une initiative nationale soutenue par le Ministère 
de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse. 

Depuis juin 2022, Solidarités Jeunesses, lauréate de cet appel à projets, 
s’est engagée à renforcer la sensibilisation et l’action des jeunes en 
faveur de la biodiversité, du paysage et de la forêt. 

Plus de 100 actions ont été réalisées dans nos 
délégations régionales, comprenant des programmes éducatifs, 
des initiatives de préservation de la biodiversité et des partenariats 
locaux. Le projet visait les jeunes éloignés de l’engagement et cherchait 
à créer des actions concrètes en faveur des écosystèmes menacés ou 
invisibilisés. L’objectif était de donner aux jeunes les moyens d’agir en 
faveur de leur territoire.

Une série d’actions ont été menées dans quatre territoires, illustrant 
ainsi l’engagement croissant des jeunes en faveur de la protection de 
l’environnement.

JEUNES ET NATURE 

4 juillet

CUEILLETTE

À Vaunières, dans les Hautes Alpes, 5 jeunes du groupe 
Nouvel Horizon ont cueilli du tilleul et du sureau, puis 
les ont transformés en sirop lors d’un atelier. Cette 
expérience leur a permis de prendre conscience de 
l’importance de la préservation de l’environnement et 
des ressources qu’il nous offre.
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10 juillet

UN TOUR AU JARDIN 

À Citrus, dans le village de Laguépie, 14 jeunes ont 
pris part à la rénovation du jardin de la délégation 
en contribuant à la construction d’un mur de pierre, 
préparant ainsi le terrain pour le futur aménagement 
du jardin. Sous la direction d’un encadrant technique, 
ils ont appris des techniques de maçonnerie et de 
taille de pierre.

20 juillet

JOURNÉE BALADE ET VISITE DE LA TOURBIÈRE

Dans le Grand Est, à La Broque, en collaboration avec 
l’Association du Château de Salm (Raoul Rohmer) 
et l’Office de tourisme de la vallée de la Bruche, 12 
jeunes ont participé à une journée randonnée. La 
matinée a débuté avec une visite des Vosges et de 
ses spécificités tandis que l’après-midi était dédié à 
la découverte de la tourbière de la Maxe, située sur la 
commune de La Broque, en compagnie du guide Raoul 
Rohmer.



N
os projets transverseaux

Solidarités Jeunesses

43

HEAL, promouvoir des modes de vie sains pour améliorer la santé 
mentale et le bien-être, est un projet financé par l’Agence Exécutive 
Européenne pour l’Education et la Culture et le programme du Corps 
Européen de Solidarité (CES) qui a débuté en 2022. Il rassemble des 
partenaires de Finlande, Estonie, Italie, Belgique, Espagne, Allemagne, 
Turquie, Ukraine et Arménie autour de Solidarités Jeunesses qui 
coordonne le projet..

HEAL

Ce projet se terminera en 2024 
par de nouvelles équipes de 
volontaires et une exposition 
photos ayant pour thématique  
« volontariat et bien-être ».

5 équipes de 
volontaires
avec 
3 ateliers 
bien-être

dans les 
Hautes-Alpes

Atelier de botanique 
et transformation 
de plantes

en Lozère Séance de 
yoga du rire

dans le Tarn-
et-Garonne

Atelier bien-être 
et clown

« Je suis persuadée que ces ateliers 
contribuent à rendre les participant·e·s un peu 
plus libres et bien dans leur peau. J’adapte 
toujours les outils que j’utilise en fonction des 
personnes présentes et de leurs sensibilités. Il 
s’agit d’être doux·ce envers soi-même et avec 
les autres tout en cherchant à oser être un peu 
différent·e que d’habitude, à étendre sa liberté 
d’être, à son rythme » 

Sidonie Lalanne, intervenante 
sur l’atelier bien-être et clown
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Solidarités Jeunesses est partenaire du « Decolonise-IVS » financé par 
l’Union européenne et coordonné par le CCSVI et ICYE. 

Les partenaires du projet, venant de France, du Népal, du Zimbabwe, 
d’Allemagne, de Belgique, d’Autriche, d’Italie, d’Argentine et de Finlande, 
travaillent ensemble depuis deux ans pour déconstruire les structures 
néo-coloniales au sein du volontariat international, notamment par le 
biais du plaidoyer et de la création d’outils pour améliorer nos pratiques.

En février 2023, SJ a accueilli la 
formation de plaidoyer qui a réuni 
20 jeunes engagé·e·s dans les 
questions de décolonisation. 
Les participant·e·s ont réfléchi collectivement 
aux notions de colonisation, de néo-
colonialisme et de décolonisation afin de 
construire la stratégie de plaidoyer du projet. 

Deux policy papers, à paraître en 2024, 
sont nés de cette rencontre. De plus, SJ 
était présent lors des réunions du comité 
de pilotage en Finlande (mars 2023) et en 
Autriche (décembre 2023).

DECOLONISE IVS! 
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À Solidarités Jeunesses l’éducation prend une forme non 
conventionnelle, où l’expérience est la clé. Nos sessions de 

formation deviennent des espaces vivants de transmission 
et de collaboration, ancrés dans une pédagogie interactive. 

Nous faisons appel à une palette d’outils qui permet à 
chaque participant·e de s’épanouir, de partager ses 

perspectives et ses compétences.

formations
Nos
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Solidarités Jeunesses défend une approche de 
l’éducation non-formelle, basée sur l’apprentissage 
par les pairs, et sur la valorisation des savoirs, savoir-être et savoir-
faire. Les volontariats participent bien entendu de cette vision, de 
l’apprentissage par l’expérience et l’expérimentation. Nous concevons 
et partageons nos formations comme des espaces de rencontres et 
d’échanges entre les différents membres du mouvement. Ce sont des 
moments de découverte de nouvelles méthodes, outils et processus 
pour enrichir la pratique de chacun·e. Nous y abordons des questions 
d’ordre politique sur le sens de nos actions. Nous cherchons à poursuivre 
et à défendre notre vision du monde, en innovant dans nos manières 
d’échanger et de nous (dé)(trans)former.

Preuve de la porosité et des passerelles propres à notre vision organique 
des échanges et de la collaboration, cela a donné tout au long de 
l’année plusieurs formations au sein des équipes locales.

En 2023, nous avons fait la part 
belle aux technologies alternatives 
d’expression, et avons reconduit 

un module autour de la « Vidéo 
participative ». La vidéo est 
un moyen d’expression puissant 
aujourd’hui et cette méthode 
permet de faire entendre la voix 
des personnes qui l’ont trop peu. 
L’objectif de cette formation est de 
donner les clés pour animer des 
ateliers d’intelligence collective 
pour amener un groupe dans un 
processus créatif au travers des 
techniques de vidéo participative. 
Cette formation a trouvé son écho 
en fin d’année, avec une session 
de formation technique à la photo 
et au podcast visant une montée 
en compétences pluridisciplinaire 
pour valoriser et accompagner 
l’engagement des membres.

Nous avons reconduit des 
formations annuelles qui sont 
désormais incontournables dans 
la vie du mouvement, des temps 
de rencontres attendus, tels que 
la formation de cuisine collective 
ou sur l’accueil des volontaires 
internationales.

De nouvelles propositions 
émergeant des travaux menés 
pendant l’année précédente ont vu 
le jour, par exemple la formation  
Genre et rapports de domination 
dans la cuisine, ou La flore locale, 
outils pédagogique d’éducation 
à l’environnement (dans la 
lancée des expérimentations de 
2022, mêlant notre intérêt et nos 
ressources dans le domaine de 
l’alimentation et des éco-pratiques 
comme actes éminemment 
politiques).

(DÉ)(TRANS)FORMATIONS
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L’objet de Solidarités Jeunesses est « une société de justice, 
de paix et de solidarité humaine. {Lutte} contre les différentes 

formes de violence, d’exploitation et d’injustice ; contre 
les réseaux d’oppression idéologique, sexiste, politique, 

culturelle et économique.{Soutient} toutes celles et ceux 
qui veulent prendre en main leur histoire pour organiser 
collectivement une société responsable et libératrice »

Extrait du préambule de la constitution internationale d’Action 
jeunesse pour la paix

mouvement
Notre
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La gouvernance de Solidarités Jeunesses consiste à s’organiser collectivement et 
horizontalement, à partir d’une vision partagée du monde et les transformations que 
l’on souhaite lui apporter, en tenant compte des réalités de chacun·e (place, statut, 
temporalité propre)

La gouvernance SJ s’articule autour de 3 grandes fonctions interdépendantes

Toutes ces instances sont composées de personnes légitimes à y prendre 
part selon deux postulats :

Les personnes concernées par l’action doivent être associées à la décision.
C’est ainsi que les salarié·es, délégué·es ou coordinateur·rices, sont reconnu·es 
légitimes pour prendre part aux orientations politiques et organisationnelles 
du Mouvement. A ce titre, on les retrouve au Conseil du Mouvement, et 
potentiellement au Collectif Pilote, dans les Comités (CASO et C2SN), le GANG et/
ou l’une des commissions thématiques.

Les personnes non impliquées directement dans l’action doivent avoir leur 
place dans le processus de décision. C’est ainsi que les bénévoles et élu·es, 
riches de leur regard distancié et allégé du quotidien du Mouvement, sont 
reconnu·es légitimes pour participer et influer sur les décisions. A ce titre, on 
les retrouve impliqué·es dans le Conseil du Mouvement, le Collectif Pilote ou le 
groupe de préparation à l’AG.

La vision représente 
notre perspective sur 
la société et nos choix 
politiques, soutenue par 
le Conseil du Mouvement, 
l’Assemblée Générale et 
les Rencontres SJ. 

L’action se traduit par 
l’expérimentation et 
la mise en œuvre des 
orientations dans divers 
groupes thématiques et 
sur le terrain. 

L’évaluation mesure les 
écarts entre la vision et 
l’action, avec le soutien 
du Collectif Pilote, pour 
proposer des solutions. 

GOUVERNANCE  

Notre approche systémique
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Plusieurs actions inspirantes ont été menées au cours de l’année 2023. 
Ces actions, portées par des salarié·e·s, des bénévoles ou des volontaires, 
traduisent en pratique les valeurs portées par le Mouvement Solidarités 
Jeunesses.

En 2023, les membres de la Commission International se sont emparé·e·s 
de la thématique des inégalités de mobilité internationale et plus 
particulièrement du sujet des visas. Après avoir réalisé un arpentage collectif, 
les membres ont rédigé une lettre ouverte rappelant une de nos valeurs 
fondatrices, la mixité culturelle, et à quel point les politiques discriminatoires 
de délivrance des visas peuvent mettre à mal cet idéal.

En décembre dernier, nous avons organisé une soirée festive pour fêter les 
trois ans d’existence de l’antenne Grand Est à Fouday. Cet événement s’est 
inscrit dans une continuité d’actions sur le territoire de la Vallée de la Bruche 
et avait pour but de créer un espace de réflexion entre les habitants locaux 
et les bénévoles de Solidarités Jeunesses afin d’impliquer le plus de monde 
dans un projet collectif et associatif. Plusieurs animations ont été proposées 
pour imaginer collectivement des futurs possibles pour Solidarités jeunesses 
dans ce territoire rural habité par une envie de rencontre et de faire ensemble.

Cet événement a favorisé la création de liens entre toutes les personnes 
présentes et a permis de continuer le projet de mise en action des idées sur le 
territoire alsacien. À la suite de cet événement, de nombreux projets ont déjà 
été prévus pour l’été 2024, sur la commune de Fouday et dans ses alentours, 
pour continuer de faire vivre les liens naissant dans le territoire.

Actions 
inspirantes
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L’un des enjeux au secrétariat national est de permettre aux personnes 
de la région parisienne et de l’Île-de-France ayant effectué un 
volontariat avec SJ, de poursuivre leur envie d’engagement et de 
découvertes. Nous œuvrons pour créer un environnement bienveillant 
et propice à la réalisation de leur souhait d’approfondir leur parcours 
associatif, citoyen et interculturel.

Les enjeux du bénévolat se situent à deux niveaux : l’accueil des 
volontaires pour les inscrire s’ils/elles le souhaitent dans un parcours 
d’engagement accompagné par nos équipes, et les espaces que l’on 
ouvre à l’autoformation et au partage d’expérience pour les bénévoles 
souhaitant travailler leur posture, par exemple de facilitation ou 
d’animation.

VIE ASSOCIATIVE & BÉNÉVOLAT

Le 20 novembre 2023, une 
soirée projection-débat a eu 
lieu au Secrétariat national. Les 
participant·e·s ont visionné le 
documentaire « A la recherche 
des femmes chefs » de Vérane 
Frédiani et ont débattu des liens 
entre genre et alimentation, 
spécifiquement dans la 
restauration et la gastronomie.  
Ils/elles ont ensuite collectivement 
réfléchi à leurs propres 
représentations de ces enjeux.

Le 27 mars 2023, à l’occasion de 
la journée nationale du fromage, 
plusieurs bénévoles nous ont 
rejoints pour un arpentage autour 
du livre « Voracisme »  de Nicolas 
Kayser-Bril.

Ce livre explore les liens entre 
la colonisation et les pratiques 
alimentaires, offrant une 
perspective nouvelle et critique 
sur la manière dont les habitudes 
alimentaires sont façonnées par 
les rapports de pouvoir et les 
structures sociales. 

Cet atelier a été l’occasion de 
se familiariser avec l’arpentage, 
méthode de lecture collective, 
de faire le lien avec le projet 
Decolonise (voir page 42) et de 
passer un moment convivial 
ensemble.

446 
adhérent·e·s

2079
bénévoles

« Ce que j’apprécie énormément chez 
Solidarités Jeunesses c’est une immense 
ouverture d’esprit de chacun de ses 
membres, des discussions toujours très 
riches et sans jugement, l’authenticité de ses 
valeurs. J’espère que ce projet permettrait de 
découvrir SJ à davantage de personnes  » 

Inna, ancienne volontaire 
devenue bénévole



52

Ra
pp

or
t d

’A
ct

iv
ité

 2
02

3
Rê

ve
r 

· C
on

st
ru

ir
e 

· T
ra

ns
fo

rm
er

Solidarités Jeunesses s’appuie sur un réseau de plus de 100 
partenaires à travers le monde. Ce sont les associations 

partenaires qui organisent les projets de volontariat dans 
leurs territoires respectifs, répondant ainsi aux besoins 

des communautés locales, et ce, en collaboration avec les 
associations locales et les résident·e·s.

réseaux
Nos
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Cotravaux
Depuis 1959, Cotravaux, réseau d’acteurs du travail volontaire, s’engage 
à promouvoir l’action volontaire et à favoriser son développement sur 
tout le territoire national.

Depuis de nombreuses années, Solidarités Jeunesses participe 
activement à la vie du réseau et s’implique dans diverses instances 
décisionnaires.

En 2023, avec Cotravaux et plusieurs associations membres du réseau, 
nous nous sommes mobilisés dans le cadre d’un appel à projet émanant 
de l’Agence du Service Civique, en partenariat avec le Ministère du 
Travail, de l’Emploi et de l’Insertion, qui vise à renforcer la mobilisation 
pour l’accessibilité du Service Civique dans le cadre du Contrat 
d’Engagement Jeune (CEJ).

L’objectif du projet intitulé CEJ-Orion est de soutenir le développement 
de missions spécifiquement susceptibles d’être proposées par 
les organismes d’accueil en Service Civique aux jeunes en CEJ, 
notamment les plus précaires et les plus éloignés.

RÉSEAUX NATIONAUX

Projet CEJ-Orion

CNAJEP
Solidarités Jeunesses est également membre du CNAJEP- Comité pour 
les Relations Nationales et Internationales des associations de Jeunesse 
et d’Education Populaire.

Ce comité réunit plus de 70 mouvements nationaux de jeunesse et 
d’éducation populaire, regroupant près de 100 000 associations locales 
et mobilisant plus de 500 000 jeunes engagés dans des projets.
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Alliance

RÉSEAUX INTERNATIONAUX

En mars, nous avons participé au Technical Meeting de 
l’Alliance. Pendant cette réunion, nous avons retrouvé les partenaires 
internationaux et fait des échanges bilatéraux pour échanger sur nos 
programmes de volontariat sur l’année 2023.

A l’été 2023, Solidarités Jeunesses 
a été invité à participer au projet 

Frame(v)work, coordonné par 
le partenaire hongrois Egyesek, 
réunissant des partenaires 
de différents continents. Le 
laboratoire américain auquel nous 
participions avait pour but de 
rassembler les réseaux régionaux 
et globaux de volontariat pour faire 
face à la baisse du nombre de 
volontaires. Solidarités Jeunesses 
a participé en tant que membre 
de l’Alliance et a pu partager son 
expertise, notamment par rapport 
à l’accueil des volontaires dans le 
cadre du Fonds International de 
Solidarité (FIS). 

En Septembre, deux membres de 
la Commission International et 
salariées du Secrétariat National, 

ont participé au September 

Joint Meeting de l’Alliance 
(SJM). Cette fois, le SJM a eu lieu au 
Royaume-Uni et a été accueilli par 
le partenaire anglais Concordia UK. 
La réunion visait à évaluer l’année 
de travail entre les différentes 
instances de l’Alliance (les équipes, 
les groupes d’actions nécessaires 
et les comités d’intérêts), à écrire 
des propositions d’amélioration 
du fonctionnement et à préparer 
l’Assemblée Générale.
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En novembre, nous avons participé à l’AG de l’Alliance, qui s’est tenue 
aux Pays-Bas. 31 associations européennes y furent représentées. Les 
propositions formulées pendant cette AG permettent de renforcer le 
travail des organismes membres et à affiner notre vision du volontariat 
comme moyen essentiel pour construire la paix. 

À ce titre, deux décisions 
notables ont été prises : 
le soutien renouvelé aux 
partenaires Ukrainiens 
(Alternative-V et Union 
Forum) et la signature 
de l’appel au cessez-
le-feu à Gaza porté 
par plusieurs réseaux 
internationaux (CCSVI, 
SCI, ICYE). 

SJ a proposé 2 ateliers : un premier 
sur les chantiers adolescent·e·s 
pour discuter avec les partenaires 
de leurs envies et besoins en 
termes de formation ou de travail 
avec les ados. Le deuxième atelier 
concernait le Fonds International 
de Solidarité et le soutien que 
l’Alliance peut apporter aux 
associations qui ont des soucis 
financiers et qui ne peuvent pas 
participer à des réunions suite à la 
pandémie.
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CCSVI

La 37me Assemblée Générale du réseau mondial CCSVI (Comité de 
Coordination du Service Volontaire International) a lieu une fois tous les 
deux ans. En 2023, elle s’est déroulée en Grèce du 21 au 26 novembre et 
a pu rassembler de nombreuses associations du monde entier.

Nous avons d’abord évalué le Plan Stratégique ainsi que tous 
les projets qui ont été réalisés ces 2 dernières années et ceux qui sont 
toujours en cours. Nous avons participé à la Conférence Ouverte « 
Décoloniser le Service Volontaire International » et nous avons voté 
plusieurs propositions en lien avec la vie du réseau. Entre autres, nous 
avons élu le nouveau comité exécutif qui est maintenant composé des 
représentant·e·s des réseaux de volontariat de plusieurs continents. 

Ce type d’événements sont 
cruciaux pour les associations 
de volontariat car ils nous 
permettent de nous retrouver, 
confronter nos points de vue, 
améliorer nos procédures et 
avancer ensemble.






